
Torino
E’ un mix esplosivo di storia, design e sperimentazioni. 
Valentina Paolini ci svela i mille volti della città sabauda 

trendy & chic

T
orino capitale d’Italia, dell’industria 
automobilistica, del design, delle Olimpiadi. 
Torino e i suoi mille volti: l’influenza francese, 
l’appassionante storia risorgimentale, la grande 
tradizione culinaria e vitivinicola. Torino e l’arte, 
il cinema, la moda. Nelle ampie vie del centro, 

nei piccoli e grandi negozi si trovano i tanti volti di questa 
città dove design contemporaneo e tradizione si fondono in 
totale armonia. 

L’Art Hotel Boston (www.arthotelboston.it) ne è un perfetto 
esempio. Un luogo intimo ed esclusivo in cui convivono 
accoglienza e cura dei dettagli, un nuovo concetto d’ospitalità 
per questo albergo-museo situato all’interno di una palazzina 
liberty. Tutti gli ambienti sono caratterizzati dalla presenza di 
un intervento creativo o di opere di alcuni fra i più importanti 
artisti contemporanei, tra cui Boetti, Castellani, Fontana, 
Mondino e Warhol. Ogni camera è un mondo a sé: dallo stile 
marocchino per gli spiriti romantici agli ambienti zen, fino a 
quelli ispirati al mondo del caffè. Un vero gioiello è la camera 

Una delle originali creazioni 

di Walter Dang 

Le atmosfere calde e accoglienti di RossoRubino

All’Art Hotel Boston ogni 

camera è un capolavoro di design
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In giro per

Da mangiare con gli occhi: le creazioni del ristorante Dolce Stil Novo



LA REGGIA DI VENARIA 
E IL DOLCE STIL NOVO
Dopo otto anni di restauro, nel 2007 
ha riaperto la Reggia di Venaria che, 
con i suoi vasti Giardini, rappresenta 
uno dei più significativi esempi della 
magnificenza del XVII e XVIII secolo. 
Un luogo suggestivo, uno spazio 
immenso che accoglie opere e affreschi 
straordinari oltre ad ospitare al suo 
interno il Dolce Stil Novo, uno dei 
più noti ristoranti gourmet d’Italia. 
Qui Alfredo Russo, talento indiscusso 
dell’alta ristorazione, propone una cucina 
dalla ricerca rigorosa della purezza del 
gusto animata dal suo spirito giocoso. 
Gli ambienti sono stati arredati tenendo 
conto dell’eccezionalità del posto, con 
un concept ispirato ad un Settecento 
timeless, grazie ad uno stile dalle linee 
pure ed essenziali. Reggia di Venaria, 
piazza della Repubblica 4, Venaria Reale 
(To). Dolce Stil Novo, cena 70 t vini 
esclusi. Tel 011 499 23 43, cell 339 19 
9621. www.lavenaria.it

Sulle orme di Diabolik
I cultori di Diabolik ed Eva Kant si 
divertiranno a seguire le tracce dei loro 
beniamini in giro per la città. Si parte 
dall’Art Hotel 
Boston che ha 
dedicato loro 
una camera: 
alle pareti, 
ritratti giganti 
del “re del 
terrore” e della 
sua bellissima 
compagna. 
Il nero e il 
rosso sono i 
colori distintivi della stanza mentre il 
pavimento è un vero e proprio mosaico 
di tavole “diaboliche”. Sempre in loro 
onore, Studiotorino con Mycrom ha 
creato, in soli 50 esemplari, la versione 
personalizzata con immagini di Diabolik 
di un’altra icona dei nostri tempi, la Fiat 
500. Per presentare questo progetto 
artistico, Nicola Batavia de l’Birichin ha 
inventato un menù ispirato al fumetto 
e ai suoi protagonisti. Cena 45 t vini 
esclusi. Via Monti, 16/a, tel/fax 011 657457.   
www.birichin.it

dedicata ad Ayrton Senna, un museo dentro 
il museo. I fan del grande pilota non 
potranno resistere alla tentazione di dormire 
fra i suoi ricordi più preziosi.

Per entrare nel vero spirito della città 
sabauda, però, è d’obbligo fermarsi in uno 
degli storici bar torinesi, come il Caffè 
Mulassano (www.caffemulassano.com), famoso 
per aver inventato il tramezzino nei primi del 
‘900. Cioccolato e design, invece, trovano una 
perfetta sintesi da Guido Gobino (  www.
guidogobino.it), firma prestigiosa dell’arte 
cioccolatiera che, in collaborazione con 
Pininfarina e la designer Cavalcabò, ha creato 
N’uovo, cioccolato dalla forma allungata con 
base tronca che sta in piedi senza supporto. 
Se volete farvi consigliare il vino migliore da 
abbinare, rivolgetevi a RossoRubino (www.
rossorubino.net), enoteca fornitissima i cui 
arredi richiamano i colori, i sapori e i 
profumi delle etichette più nobili. 

Vicino al parco del Valentino, uno dei 
luoghi più incantevoli della città, troverete 
l’Birichin (www.birichin.it) di Nicola Batavia, 
convinto interprete del food design e unico 
cuoco italiano presente alle Olimpiadi di 
Pechino. I maxi schermi del ristorante vi 
racconteranno in diretta cosa accade in 
cucina, regno dello chef che qui si esprime 
realizzando creazioni ardite che sbalordiscono 
la vista prima ancora del palato. 	

Imperdibile la passeggiata nel quartiere della 
Gran Madre, senza dubbio tra le zone più 
raffinate ed eleganti di Torino. Se cercate un’ 
essenza particolare, qui la troverete da Maître 
Parfumeur (www.maitreparfumeur.com), 
emporio d’alta profumeria che raccoglie le 
alchimie inventate dai “nasi” italiani, francesi 
e inglesi più ricercati.

Il Quadrilatero, invece, è il quartiere dello 
shopping e del divertimento, dove convivono 
vecchie osterie, ristoranti, locali notturni ed 
enoteche assieme a negozi d’ogni genere, dal 
design all’antiquariato etnico. Sticky Fingers 
(www.sticky-fingers.it), che vende abiti e 
accessori vintage dagli anni ‘30 agli ‘80, 
incarna perfettamente lo spirito dinamico di 
questa zona in continua evoluzione. Proprio 
qui è nata l’unica boutique italiana di Walter 
Dang (www.walterdang.com), stilista franco-
ispano-vietnamita che, in pochi anni, è 
riuscito ad imporsi sulle passerelle con capi 
sartoriali eleganti e stravaganti. 

Infine, se avete bisogno di rigenerare corpo 
e mente l’indirizzo giusto è la Spa del Golden 
Palace (www.goldenpalace.thi.it), cinque stelle 
inaugurato per le Olimpiadi di Torino: 1.200 
mq tra centro benessere, zona trattamenti e 
area fitness. Unica e particolare, l’istallazione 
che si affaccia sulla piscina opera di Fabrizio 
Plessi: una successione di scatti dell’artista che 
ha legato all’acqua la sua produzione. 

blackbook

La terrazza del Dolce Stil Novo

La piscina della GoldenSPA 

Nicola Batavia, chef de “l’Birichin”

Per Prenotazioni Si prega Di contattare il servizio carta platino 	 	 DepartureS  �
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